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■利用対象者 会員本人
■会員検査料金 30,000円（先に医療機関へお支払いください。）一般料金35,000円
■補助金額 5,000円
※後日、当センターへ補助金請求書（裏面に医療機関の証明印必要）と領収書を
　ご提出で、5,000円を補助いたします。
■検査内容 「運動＆栄養プログラム」
■検査方法 医療機関にて2mlの採血を行います。
   およそ１ヵ月後に医療機関より検査結果を
   ご返却いたします。
■医療機関 みつばクリニック（略図参照）
   和歌山市広道38　☎（073）422-2122

◇利用方法
1.ふくふくセンターへ☎（073）426-1333で申し込み。
　センターから申込用紙をお送りいたします。
2.みつばクリニックへ予約の電話（☎（073）422-2122）。
3.検査当日は申込用紙をもって、受診してください。
　料金は医療機関窓口でお支払いください。

◇遺伝子検査サービスとは…
　遺伝子検査サービスでは、肥満、酸化ストレス、コレステロールなど生活習慣病
に関する62個の体質遺伝子を測定し、あなたの体質を調べます。
　体質の違いによって、病気の進みやすさは違います。例えば、生活習慣病を指摘
された二人が、同じ食事や運動を続けたとしても、体質遺伝子の違いによって動脈
硬化の進みやすさや心筋 塞・脳 塞の起こりやすさに違いがあることがわかって
きました。
　遺伝子検査サービスは、こうした病気の起こりやすさをひとりひとりの体質遺伝子
と問診データの組み合わせから判断し、健康管理にお役立ていただくサービスです。

参照

肥満・メタボ・糖尿病・高血圧・酸化ストレスなどの遺
伝子を調べ、それぞれに適した運動と栄養のレポートを
お返しします。（右図参照）
大阪大学医学部の研究成果を基にできた検査です。
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【お問い合わせ】　㈱サインポスト　大阪市中央区道修町2-2-5　TEL.0120-534-310
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